Les cloches sont passées

21 avril 22 avril 23 avril 24 avril 25 avril
.Car.Ottes Salade verte Betteraves vinaigrettes Rondelles de concombre a croquer
vinaigrette
ok ok P
Poisson pané Hachis parmentier Emincé de volaille .
et citron de boeuf au romarin Bibeleskase (romace blanc aux herbes)
Riz Haricots verts
Pommes de terres
, sautées
Brocolis Béchamel Spaetzle
[ Fromage a tartiner i e Munster
[
g_, Cantal AOP Yaourt aux fruits cassis
<—T Fruit de saison @ Cake aux pommes aux oeufs
o Fruit de saison @ Surprise du chef
[
) PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO
—
— VEGETATRIEN
= Galette panée pois et légumes Parmentier aux Omelette aux fines herbes
— Ri; deux haricots (rouges blancs) RENISEHES Vs
Brocolis béchamel Spaezle
SANS VIANDE
Poisson
au romarin
Haricots verts
Spaezle
SANS PORC

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

LEGENDE :
PRODUITS PRODUIT PRODUIT DESSERT PREPARE
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28 avril

Macédoine de légumes

Roti de boeuf
facon Bourguignon

Navets persillées

Riz

Hkk

Comté AOP

Fruit de saison

Du végé pour changer !
29 avril

Céleri vinaigrette

Hkk

Curry de lentille corail, carottes
et lait de coco

Semoule

Créeme au chocolat

Noix de coco rapée

30 avril

Radis et dés de mimolette

Hkk

Sauté de porc sauce provencale

Purée de pommes
de terre

Cocktail de fruits

Mais vinaigrette

Cubes de poisson
sauce oseille

Epinards a la béchamel

Blé

P
Emmental

Banane équitable

PAIN BIO PAIN BIO Férié PAIN BIO
VEGETATRIEN VEGETATRIEN
Flageolets et ,legymes: (carottes, navets, Oeufs durs
céleri, poireaux) Quenelles natures :
facon Bourguignon et sauce provencale sauce osel!le
N . Epinards a la béchamel
Riz Purée de pommes de terre Blé
o lée
Navets persillés
SANS VIANDE SANS VIANDE
Poisson
sauce provencale
Purée de pommes de terre
SANS PORC SANS PORC
Emincé de poulet sauce provencale
Purée de pommes de terre
Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité
LEGENDE :
PRODUITS PRODUIT PRODUIT DESSERT PREPARE
BIO EQUITABLE | DE saisoN PAR NOS CUISINIERS
PRODUITS PECHE UL | PORC LOCAL “ | proouIT 3 PRODUIT e PRODUIT PRODUIT .
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Haricots verts
vinaigrette

Ravioli de légumes
et fromage répé

Fruit de saison

Concombre tzatziki
Poisson meuniere et citron

Chou fleur
Sauce aurore

Pommes de terre
persillées

Hkk

Pont I'Evéque

Carottes rapées

Hekk

Emincé de poulet
Riz de Camargue IGP
facon paélla (carottes, tomates,
oignons,petits pois, poivrons)

Hkk

Yaourt péche

Du végé pour changer !

9 mai

Taboulé (semoule, tomate, concombre)

Hexk

Omelette
au fromage

Petits pois carottes

Hekk

Fromage blanc sucré

—
Fruit de saison Crépe sucrée = Copeaux de chocolat
—
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO e PAIN BIO
VEGETATRIEN = VEGETATRIEN
—
Paélla végétarienne (pois chiches, —
Pané au fromage et citron petits pois, tomates, carottes, ':{
Chou fleur sauce aurore navets, céleri, poireaux, —
Pommes de terre persillées champignons)
Riz de Camargue IGP
SANS VIANDE HALAL
SANS PORC SANS PORC

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

LEGENDE :
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Du végé pour changer !

12 mai

Céleri vinaigrette

ke

Mais vinaigrette

Hekk

Salade de courgettes
bulgare

Hekk

Emincé de poulet

Panais vinaigrette

Filet de colin
sauce aux herbes

Burger party

16 mai

Tomates vinaigrette

Hexk

Steak haché de veau et ketchup

Knack IO
Quiche fagon Blanquette @‘A‘@ Pain burger
provencale
Ratatouille Riz Coquillettes Salade verte
Salade verte Pommes de terres sautées Haricots verts Chou fleur persillé Potatoes
Gouda b b i Cheddar

Flan au chocolat

Yaourt sucré

Fruit de saison

Fromage blanc sucré

Coulis de fruits

Munster AOP

Compote pomme rhubarbe

Fruit de saison

PAIN BIO

PAIN BIO

PAIN BIO

PAIN BIO

PAIN BIO

VEGETATRIEN

Saucisse végétarienne
Ratatouille
Pommes de terre sautées

Lentilles
facon Blanquette
Riz
Haricots verts

Omelette aux herbes

Chou fleur persillé

Galette quinoa et ketchup
Pain burger
Salade verte
Potatoes

SANS VIANDE

Poisson
facon Blanquette
Riz
Haricots verts

SANS PORC

Saucisse de volaille
Ratatouille
Pommes de terre sautées

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

LEGENDE :
PRODUITS PRODUIT PRODUIT DESSERT PREPARE
BIO EQUITABLE -| DE sa1sON PAR NOS CUISINIERS
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19 mai
Carottes vinaigrette

ek

Quenelles de foie
sauce aux échalottes

Purée de patate douce

e

Fromage blanc sucré

Barre Bretonne

20 mai

Betteraves vinaigrette

Nuggets de poisson

Epinards a la Béchamel

Riz

e

Tome nature

Fruit de saison

21 mai

Pasteque

Pilons de poulet

Légumes couscous

Semoule

e

Chaource AOP

Fruit de saison

22 mai

Radis vinaigrette

Hkk

Emincé de boeuf y "%
fagon Barbecue WiY
Blé
Brocolis

s

Yaourt aux cerises

Brisure spéculoos

Du végé pour changer !
23 mai

Salade verte

Hekk

Oeufs durs sauce Aurore
Torsades
Carottes persillées

Emmental rapé

ek

Cake au chocolat (oeufs)

PAIN BIO

PAIN BIO

PAIN BIO

PAIN BIO

PAIN BIO

VEGETATRIEN

Quenelles natures
Sauce aux échalottes

Nuggets de blé
sauce tartare

Pois chiches
aux épices

Haricots rouges et mais
facon Barbecue

. Epinards a la béchamel Légumes couscous Blé
Purée de patate douce . A
Riz Semoule Brocolis
SANS VIANDE
Poisson
fagon Barbecue
Blé
Brocolis
SANS PORC

Quenelles natures
Sauce aux échalottes
Purée de patate douce

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

LEGENDE :
PRODUITS PRODUIT PRODUIT DESSERT PREPARE
BIO EQUITABLE *| DE saIsON PAR NOS CUISINIERS
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Du végeé pour changer !
26 mai

Concombre vinaigrette

ke

Gnocchis a l'arrabiatta (courgettes,
tomates, poivrons,aubergines)
et fromage rapé

Céleri vinaigrette

Kassler et moutarde

Salade de pommes de terres

Tomates et dés de féta

Hekk

Emincé de poulet )
au curry T2

Riz

Courgettes aux herbes

=

wxx . sk (e

—

o

. Maroilles AOP = =

Banane équitable mr = Compote pomme fraises [e— -’

FauasLe Flan vanille =N =

=

PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PR —

— [

VEGETATRIEN e —

Saucisse végétarenne et moutarde Emincé vegeta&iiauce au curry =

Salade de pommes de terre Courgettes aux herbes e

ao

SANS VIANDE
Poisson sauce au curry
Riz
Courgettes aux herbes
SANS PORC
Saucisse de volaille et moutarde
Salade de pommes de terre
Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité
LEGENDE :
PRODUITS PRODUIT - PRODUIT DESSERT PREPARE
BIO EQUITABLE DE SAISON PAR NOS CUISINIERS
PRODUITS PECHE WUE | PORC LOCAL &4 | probuIT PRODUIT PRODUIT [/ ga | PRODUIT
DURABLE & | CUITSUR A %2 )| LABEL .% 4

DURABLES e AE N T AOP HVE LA #3 || dALSACE




Du végé pour changer ! Rouge de plaisir

3 juin jui 5 juin
Betteraves vinaigrette Salade’de carottes Tomates et mozzarella Salade iceberg
Oeufs durs mayonnaise et dés de gouda
. 3 Réti de boeuf
Aiguillettes de poulet pané ) sauce champignons
Bolognaise de boeuf . 2 5 2 . Cubes de poisson au paprika et a
P Fricassée de féves a la tomate et mais
et fromage rapé . la tomate ;
Choux de Bruxelles a la tomate Purée de pommes de terre et patate douce
Pennes Blé Pommes de terre persillées Riz
Edam Cantal AOP
Yaourt ananas Cake aux pépites aux oeufs Fraises @

Fruit de saison @ Fruit de saison @

PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO

VEGETATRIEN
. . . Nuggets de blé Chili sin carne .
Bolognaise de lentilles et fromage rapé Choux de bruxelles 4 la tomate Riz ’ Omelette aux champignons
Pennes Pommes de terre persillées Purée de pommes de terre ¢t patate douce
SANS VIANDE
Poisson
sauce champignons
Purée de pommes de terre et patate douce
SANS PORC

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

LEGENDE :
PRODUITS PRODUIT PRODUIT DESSERT PREPARE
BIO EQUITABLE *| DE SAISON PAR NOS CUISINIERS
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LUNDT DEPENTECOTE

Carottes rapées

Chipolatas
Gnocchis

Ratatouille

ek

Fromage blanc
sucré

Brisure oréo

LR

Y4X

Salade de haricots verts

ek

Emincé de boeuf
Strogonoff

Semoule

Brocolis

ke

Flan vanille

Fruit de saison

Du végé pour changer !

12 juin

Macédoine de légumes

Tortillas de
pommes de terre et fromage rape

Haricots plats

et

Comté AOP

Fruit de saison

Salade de concombre @
facon tzatziki

Sk

Emincé de poulet B
sauce ras el-hanout @ %

Riz

Compote pomme rhubarbe

Gaufre de Liége

PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO
VEGETATRIEN
Saucisse végétarienne Féves facon Strogonoff Curry de lentilles corails
Gnocchis Semoule Riz
Ratatouille Brocolis
SANS VIANDE
Poisson
sauce ras el-hanout
Riz
SANS PORC

Saucisse de volaille
Gnocchis
Ratatouille

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

LEGENDE :
PRODUITS PRODUIT PRODUIT DESSERT PREPARE
BIO EQUITABLE _| DE SAISON PAR NOS CUISINIERS
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Du végé pour changer ! Pique-Niques

18 juin 19 juin
Radis rose et beurre @ Céleri et dés de mimolette e s Melon @ -
Panais vinaigrette Mais rémoulade
o Poisson meuniere
ROti de porc sauce estragon . . , . .
et citron Fricassée de poivrons, courgeties Tomate farcie
et pois chiches a la Camarguaise sauce tomate
Pommes de terre sautées Boulghour Quiche au fromage
Courgettes a l'ail : . . A
Epinards Béchamel Riz Salade verte Perles (pates)
ok P ok e P
Gouda Blanc d'Alsace
Yaourt sucré Fruit de saison @ Créme dessert vanille
Cake au yaourt aux oeufs Fruit de saison @
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO
VEGETATRIEN
Omelette au fromage Beignets de chou fleur Tomates farcies
Courgettes & lail Bouglhour végétariennes sauce tomate @
Pommes de terre sautées Epinards béchamel Perles (pates)
SANS VIANDE
Poisson
sauce estragon
Courgettes a lail
Pommes de terre sautées
SANS PORC
Escalope de poulet sauce estragon
Courgettes a lail
Pommes de terre sautées

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

LEGENDE :
PRODUITS PRODUIT PRODUIT DESSERT PREPARE
BIO EQUITABLE DE SAISON @ PAR NOS CUISINIERS ’///l \\\
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Du végé pour
24 juin

Pois chiches vinaigrette Pasteque @ Salade de tomates @ Courgettes vinaigrette Betteraves vinaigrette @

ek ke ek

Roti de boeuf

sauce aux oignons .
s Boulettes de porc sauce a l'indienne

Dahl de lentilles et carottes Carbonara de volaille Filet de Hoki
. au lait de coco et fromage rapé sauce citron et curcuma
Pommes de terre noisettes Boulghour
Haricots beurre @ Riz Coquillettes Petits pois @ Gratin de chou fleur
et pommes de terre

e ek et s e

Emmental Fromage blanc sucré Pont I'Evéque AOP Yaourt aux fraises
Fruit de saison @
Fruit de saison @ Coulis de fruits Tarte aux myrtilles Barre Bretonne
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO
VEGETATRIEN
Galette panais pois et légumes Carbonara de champignons et légumes et Boulettes végétariennes sauce a lindienne .
. P Oeufs durs sauce citron et curcuma
Pommes de terre noisettes fromage rapé Boulghour .
. : X X Gratin de chou fleur et pommes de terre
Haricots beurre Coquillettes Petits pois

SANS VIANDE

Poisson sauce a lindienne
Boulghour
Petits pois

SANS PORC

Boulettes végétariennes sauce a l'indienne
Boulghour
Petits pois

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

LEGENDE :
PRODUITS PRODUIT PRODUIT DESSERT PREPARE
BIO EQUITABLE DE SAISON PAR NOS CUISINIERS
PRODUITS PECHE LU | PORC LOCAL PRODUIT PRODUIT PRODUIT PRODUIT
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Concombre rémoulade

ek

Courgettes farcies sauce tomate

Torsades

sk

Yaourt sucré

1 juillet

Céleri vinaigrette

Poisson pané
et Ketchup

Taboulé a la menthe (semoule, tomate,
concombre)

Tome ail des ours

2 juillet

Cake salé au fromage

Bibeleskase (fromage blanc aux herbes)

Pommes de terre sautées

Munster AOP

Vacances Antillaises
3 juillet
Carottes vinaigrettes
aux agrumes

ek

Sauté de poulet fagcon columbo (poivrons,
tomate, aubergine)

Riz

Saint morét

et

Gateau au chocolat coco aux

Du végeé pour changer !

4 juillet

Salade verte et mais

ek

Pizza au fromage

Fruit de saison

Yaourt mangue

. . . . P . oeufs
Fruit de saison Fruit de saison Banane équitable
EQUABLE
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO
VEGETATRIEN
Nuggets de Blé
Courgettes farcies et Ketchup 5
e s Féves facon columbo
végétariennes sauce tomate Taboulé a la menthe (semoule, tomate, Riz
Torsades concombre)
SANS VIANDE
Poisson sauce tomate
Torsades
SANS PORC
Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité
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